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1993 Yilinda Laboratuarimizda Izlenen
Hemokiiltiirlerin Degerlendirilmesi

Dr. H. Ferda SOYSAL (1), Dr. Riicnan ULUTURK (1), Dr. Zeki BOZTAS (1)

OZET

Ocak-Aralik 1993 tarihleri arasinda laboratuarimiza 277
kan kultiuru gonderilmigtir. Ornekler kati-sivi difazik
Castenada basiyerine ekilmis, 37 derecede enkiibe edilerek 28
giin siireyle izlenmigtir. Kulturlerin 41'inde ureme saptanmig
(%14,8), 13'u bulagma olarak degerlendirilmis (% 4.6), 281
anlamli bulunmustur. (10). Ureyen mikroorganizmalar stklik
sirasina gore; koagulaz negatif stafilkok, Stafilokokkus
aureus, Salmonella typhi, Alfa hemolitik streptokok, Brucella
sp, E. colu, Enterrobacter aerogenes, Pseudomonas aerugi-
nosa, Candida albicans olarak belirlenmistir. Izole edilen
bakterilen antibiyatik duyarliklar: disk difuzyon yontemi ile
yapilmigtir.Stafilokok'larin tumu vankomisin’e, Gram
negatif comaklarin tumu imipenem'e hassas bulunmusglardir.
Stafilokokkus aureus'larin 9 33,3'u, koagitlaz negatif
stafilokoklarin % 42,81 Methucillin'e direnclik olarak saptan-
muglardur.

Anahtar Kelime: Kan Kiltiiru

SUMMARY

Eualuation of blood cultures that comes to our labora-
tory in 1993.

277 blood cultures had been sent to our laboratory betwen
January and December 1993. Specimens were cultured tn
solid-liquid diphasic Casteneda medium, incubated at 37
degree cantigretad and watchad for 28 days. In 41 specimens
(14,8%) growth was detected; the results of 28 (10%) were
singificant, while growth was considered as contamination
in 13 (4,6 %). Groving microorganisms, in decreasing fre-
quency, were; coagulase negative staplylococct, staphylococ-
cus aureus, Salmonella typhi, alpha hemolytic streptococci,
Brucella sp, Ecoli, Enterobacter aerogenes, Pseudomonas
aeruginosa, Candiaalbicans, Antibiotic sensitivities of isolat-
ed bacteria were perpormed with disk-diffusion method. All
staphylococci, were sensitive to vancomycin and all Gram
negative rod to imipenem. Methicillin resistance was found
to be 33,3 % among staphylococci aureus 42,8 % among coal-
gulase negative stapyloccocci,
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GIRIS

Kanda bulunan patojenlerin ortaya konulmasi ve
identifikasyonu bir mikrobiyoloji loboratuarinin en
identifikasyonu bir mikrobiyoloji laboratuarinin en
onemli fonksiyonlarindan biridir. U.S.A.'da yilda
200.000 den fazla dolasum ifeksiyonu ortaya ¢iktig,
bunlarin % 20-50'sinin dliimle sonuglandig: bildiril-
mektedir (1).

Bu ¢alismada; Ocak-Arahk 1993 tarihleri arasin-
da hastanemizde yatmakta olan hastalardan alinra-
rak laboratuarimiza génderilen toplam 277 kan kiil-
tiiriiniin degerlendirilmesi yapilmistir.

SSK Istanbul Hastanesi Klinik Mikrobiyoloji Laboratuart,
(1) Uzmam

MATERYAL METOD

Hastalarin kan érnekleri difazik Castenada
(CROMATEST) litrede 20 gr tryptone-soy 6zii, 1 gr
glukoz, 5 gr sodyum klorid, 2 gr disodyum fosfat, 0,25
gr sodyum polyanethol sulfonate ihtiva eden ve pH s1
7,3 = 0,2 ayarh, kat:1 faz1 ilave olarak litrede 30 gr
agar iceren bir besiyeri) siselerine en az 10ml. olacak
sekilde alinmistir. Gonderilen 6rnekler 37 derecelik
etiive kaldirilmig, rutin olarak 24-48 saat sonra, 7. ci
giin, 14. cii giin ve en son 28. ci giinde olmak iizere 4
kez pasaj almmistir. ilk 14 giin boyunca makroskobik
inceleme sonucu, bulaniklik, gaz olusumu, hemoliz,
koloni varligi saptanan durumlarda yine pasajlar
alinmigtir (2,3). Pasajlar % 5 koyun kanl agar, Mc
Conkey agar ve cukulatamsi agara yapilmis cukula-
tims1 agarlar %5-10 karbondioksitli ortama konul-
mustur. Plaklar 24 saat sonra, eger lireme olmamigsa
72 saat sonra olmak iizere iki kez degerlendirilmis,
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iireyen bakterilen identifikasyonlan ve disk difuzyon
yontemine gore antibiyogramlar: yapilmistir (4).

Hastalarin yas, cins, yattiklan servis, 6n tanilari
alinan ornek sayis1 kaydedilmistir. Antibiyotik alip
almadiklan belirlenmistir.

BULGULAR

235 ayr hastadan toplam 277 kan kiltird alin-
mustir. Hastalarin 202'sinden sadece bir defa, 26 has-
tadan 2 defa 6 hastadan 3 defa, 1 hastadan ise 3'den
fazla sayida kan kiilturi alanmistir. (Tablo-1).
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Hemokiiltiird istenilen hastalar arasinda 6n tam
belirtilmeyen 28 vak'a mecutken, 46 vak'ada sebebi
bilinmeyen ates, 44iinde bakteriyel endokardit, 18'in-
de kronik renal yetmezlik ve ates, 15'inde sepsis,
10'unuda pnémoni, Yunda salmonelloz, 8'inde brusel-
loz, 7'sinde diyare ve ates, 5'inda akut romatizmal
ates, 4'unde hemodiyaliz ve ates gibi on tanilar bildi-
rilmistir. Geri kalan 41 hastada kollagenoz, lestospi-
roz, listeriyoz, diabet, iiremi, abse, dokuntii, akut re-
nal yetmezlik, lokoz, kronik karaciger hastahig, lenfa-
denomegali organomegali, ikter, postoperatif ates sek-
linde 6n tani ya da semptomlar belirtilerek génderil-
mistir.

277 kan kiltiiriinuin 41'inde treme saptanmis ( %
14,8) ancak 28 hemokiiltirdeki iireme anlamh (%10)
bulunmus, digerleri (% 4,6) kontaminasyon olarak de-
gerlendirilmistir.

Ureyen Mikroorganizmalar ve Sikhik sirasina go-
re siralanmasi

-Koagiilaz negatif stagilokoklar : 7 sus........ % 25

(41 methicillin hassas, 3'i methicilllin direncli)

-stafilokokkus aureus : 6 sus........ % 21,4

(4t methicillin hassas, 3'4 methicillin direngli)

- Salmonella typhi :4 sus........ _%14,2

- Alfa hemolitik streptokoklar :4 sus......... %14,2

- Brucella sp : 2 sus....... 9% 7,1

- Escheria coli : 2 sus......% 7,1

- Enterobacter aerogenes 0 1 sus......% 3,5

- Pseudomonas aeruginosa : 1 sus........ %3,5

- Candida albicans : 1 sus ........... %3,5

Ureyen bakterilerin patojen etken olarak kabul edildi-
gi hemokultiirlerde 6n tam ile kiiltiir sonucununun kiyas-
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lanmas1 durumunda karsimiza ¢ikan sonuclar soyledir:

- Alfa hemolitik streptokok tireyen 4 hastadan
3hinde endokardit ¢n tanis1 konmus, 1'inde ise bru-
selloz dustinulmus.

- Koagiilaz negatif stafilokok ureyen 7 hastanin
l'inde dejeneratif kalp kapak hastaligi, digerlerinde
sebebi bilinmeyen ates 6n tamsi konulmus

- Stafilokokkus aureus ureyen 6 hastanin 2'sinde
kronik renal yetmezlik ve ates, birinde pnomoni, bi-
rinde sepsis dustinilmus, ise 6n tanisiz gelmis

- Salmonella ireyen 4 hastada da 6n tam belir-
tilmemis

- Brusella cinsi bakterilerin uredigi vakalardan
birinde salmonelloz, digerlerinde sebebi bilinmeyen
ates olarak on tam bildirilmis

- E. colu iiretilen hastalardan birinde nosokomi-
yal infeksiyon diigtindlmiis digeri tanisiz gelmis

- E. aerogenes ireyen hastada on tani1 belirtil-
memis

- Pseudomonas aureginosa iireyen hastada mitral
kapak replasmani nedeniyle endokardit dusiniilmiig

- Candida ureyen hasta ise immunosupressef te-
davi altindaki bir notropenik hasta olupy, pnémoni 6n
tanisi ile gonderilmistir

Hemokuiiltiirde E. coli iireyen vakalarda dikkati
ceken ozellik 60 yasin tizerinde olmalaridir, diger
bakterilenin {iredigi hastalarda belli bir yas grubunda
toplanma goérillmemistir.

S6z konusu 28 anlamli hemokiiltiirde 22 erkek
hastaya kargilik 6 kadin hasta mevcuttur.

Hemokiiltiir istekleri en cok I¢ hastaliklar: servig-
lerinden gelismis olup, bunu Néroloji (%4), cerrahi
(%4) ve diger servisler (96) izlemistir. Patojen etken-
lerin 25 I¢ Hastaliklan servislerinden gelen hemo-
kiiltirlerden ayrilmistir.

Ayrica kan kiltird alindig: sirada antibiyotik
kullanmakta olan hastalarin oram % 21,3 olarak sap-
tanmistir.

Identifiye edilen kokenlerin antibiyotik has-
sasiyetleri Tablo-2'de gorilmektedir.

TARTISMA

Incelemeye alinan hemokkiiltiirlerde kontami-
nasyon oldugu diisiiniilen bakterilerin aram % 4,6
olarak saptanmigtir. Koneman'a gore hemokultirler-
de komtiminasyon orani ideal olarak 9 3 civarinda
olabilir (5). Hollinanin 3 ayhik bir donemde yaptigy
cahismada bu oran % 8 (6), MacGregor'un 6 aylk izle-
mede buldugu oran ise % 9, olarak bildirilmistir (7).

Weinsten'in bir ¢alismasinda kandan en sik izole
edilen bakteriler E.coli, S. aureus, S. pneumoniae, K.
pneumoniae, P. aeruginosa olarak bildirilmektedir (2).
Bu calismada ise en fazla izole edilen bakteriler ko-
agiilaz negatif stafilokoklar, stafilokokkus aureus, Sal-
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TABLO-2

DiSK DIFUZYON YONTEMINE GORE
ANTIBIYOTIK HASSASIYETLERI

. % OLARAK
GRAM (+) BAKTERILER
strepto MHkoa (-) MRkoa(-) M Hstaf MR staf
staf staf aureus aureus
penisilin 100 0 0 0 0
eritromisin 100 100 67 100 0
klindamisin 100 100 100 100 0
amoks-klav 100 100 100 50 0
amp-sulb 100 100 100 50 0
sefalotin 100 100 0 100 0
seftriakson 100 100 67 100 0
rifampisin 100 100 100 50 0
vankomisin 100 100 100 100
gentamisin 100 100 0 100 0
kloramfen 100 100 67 50 0
tetra 100 100 0 50 0
tmp+smx 100 100 100 50 0
ciprofloks 100 100 100 100 0
GRAM (-) BAKTERILER
E. Coli E. aerogenes S. typhi Pseudomonas
ampisilin 0 0 50
amp-sulb 50 0 100 100
piperasilin 100
karbenisilin 100
sefazolin 100 0 100 0
sefoksitin 100 0 100 0
sefuroksim 100 0 100 0
sodyum
sefoperazon 100 0 100 100
setfriakson 100 0 100 100
seftizokim 100 0 100
gentamisin 100 0 100 0
amikasin 100 100 100 100
kloramfen 50 0 100 100
tetra 50 0 100
tmp-smx 50 0 50 100
ciprofloks 100 100 100 100
imipenem 100 100 100 100
aztreonam 100 100

monella typhi, Alfa hemolitik streptokoklar olmustur.
Yildiran ve arkadaslan, Aktas ve arkadaslar, Kili¢ ve
arkadaslar1 da yaptiklar1 yayinlarda kandan en sik
koagiilaz negatif stafilokok ayirdiklarim bildirmekte-
dirler (8,9,10). Toreci ve arkadaslar1 bir yillik bir izle-
mede en fazla K. Pneumoniae iiretmisler, koagiilaz ne-
gatif stafilokoklar t¢iinci sirada yer almistir (11).
Izole ettigimiz koagiilaz negatif stafilokoklarin %
42,81 stafilokokkus aureus’larin ise % 33, kisaca el-
de ettigimiz tiim stafilokoklarin % 76's1 metisilin'e di-
rencli olarak bulunmustur. (12). Taum koagiilaz nega-
tif stafilokoklarin clindamisin, amoksisilin clav. asit,
trimetoprim - sulfametoksazol, vankomisin, ciproflok-
sasin'e hassas olduklar, stafilokokus aureus'larin ise
hepsinin vankomisin'e hassas, ancak metisilin'e has-
sas olanlarin aym zamanda eritromi, clindamisin, se-

fazolin, seftriakson gentamisin, ciprofloksasin'e de
hassas olduklar: saptanmistir. Uretilen tim stafilo-
kok kokenleri penisilin'e direngli bulunmustur. Aktas
ve arkadaslar1 da kandan urettikleri stafilokokkus
aureus'larin amoksisilin clav. asit, ofloksasin, seftri-
akson'a hassas olduklarim saptamiglar ve hepsinin
penisilin'e direncgli olduklarimi bildirmislerdir (9). To-
reci ve arkadaslar: S. aureus suslarinin en ¢ok ciprof-
loksasin, ofloksasin ve amikasin'e, Yildiran ve arka-
dasglar ise en ¢ok trimetoprim sulfametoksazol'e has-
sas oldugunu soylemiglerdir (8,11).

E. coli suglarinin ampisilin, tetrasiklin, trimetop-
rim-sulfometaksazol disinda denedigimiz butiin anti-
biyotiklere hassas oldugu gosterilmistir, bu ise E. co-
li'nin en fazla sulfametoksazol'e direncli oldugunu bil-
diren Aktas ve arkadaslarininin yayiniile uygunluk
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gostermektedir. (9).

Enterobacter aerogenes susunun amikasin, cip-
rofloksasin, aztreonam ve imipenem'e hassa oldugu
gorulmustir, Aktas ve Toreci'nin ¢alismalar: ile uy-
gunluk gostermektedir (9,1). Sumerkan ve arkadasla-
rida Enterobacter cinsi bakterilerin sulbactam-ampi-
silin, sefalotin, sefuroksim, gentamisin gibi antibiyo-
tiklere direnclik olduklarin bildirmislerdir (13).

Sonuclar gozénuine alindiginda kontaminasyon
aranmimiz diger iki yanina goére dusiik, ancak ideal 61-
cuden yuksek olmustur. Kultiir alimirken cilt ve el te-
mizligine azami 6zen goésterilmesi gerekmektedir. On
sirada stafilokok koklerinin yer aligi, hastanemizde
Gram (-) bakteriyeminin daha az oldugunu dusiin-
diirmesi nedeniyle sevindiricidir.

Hastalarin ¢ogunda tek ornekle yetinilmesi, he-
mokilturd istenilirken hasta hakkinda yeterli bilgi
verilmeyisi, hemokultiir alindig sirada hastanin anti-
biyotik tedavisi aliyor olmas1 hemokiiltir sonuglarn-
da istenen basarinin alinamamasinin onde gelen se-
bepleri olmaktadir.
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